Tageslehrgang (@
zum Aufbau &
eines eigenen
Dojos

Ein praxisorientiertes Konzept
fir Trainer und Vereine



Worum geht es?

In meinem Vortrag stelle ich ein speziell entwickeltes Konzept vor, das
Vereinen und Trainern hilft, ihr eigenes Dojo zu griinden, zu fihren und
langfristig erfolgreich zu erhalten.

Inhalte des Lehrgangs:

Einfliihrung in das Dojo-Konzept

Die Bedeutung und Philosophie eines Dojos — von der Griindung bis
zur Verwirklichung.

Grundlagen der Dojo-Leitung

Flhrung, Management und rechtliche Grundlagen fir Dojoleiter.
Mitgliederakquise und Community-Aufbau

Erfolgreiche Strategien, um Mitglieder zu gewinnen und zu binden.
Dojo-Management und Organisation

Effiziente Verwaltung von Mitgliedern, Finanzen und Zeit.
Trainingskonzepte und -methoden

Individuelle Trainingsplanung und Umsetzung in die Praxis.
Dojo-Raumlichkeiten und Ausstattung

Auswahl und Gestaltung von Raumlichkeiten sowie wichtige Sicher-
heitsaspekte.

Fallstudien und Praxisbeispiele

Echte Beispiele und Losungen fir die Herausforderungen eines Dojo-
Alltags.

Praktische Umsetzung

Die Teilnehmer erhalten ein Handout und kénnen das Gelernte direkt
auf ihr eigenes Projekt anwenden. Jede Einheit bietet Raum zur Refle-
xion und Anpassung an die eigenen Bedurfnisse.

Warum teilnehmen?

Dieses Konzept bietet eine Schritt-flr-Schritt-Anleitung zur Griindung eines
erfolgreichen Dojos — basierend auf realen Erfahrungen und Best Practices.
Es richtet sich an alle, die den Traum von einem eigenen Dojo verwirklichen
wollen.
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